
 

 
 

 
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  
Студия народных традиций «Берегиня» 4 года обучения 

 
На четвертом году обучения учащиеся знакомятся с технологией старинной 

счетной вышивки «Роспись», основами плетения шнуров, азами ткачества, лоскутного 
шитья, шитья частей народного костюма на куклу. Теоретический и практический 
материал программы подобран с учетом возрастных возможностей детей среднего 
школьного возраста.  Подача материала осуществляется по принципу «от простого к 
сложному».   Вышивка способствует развитию глазомера, аккуратности. Плетение и 
ткачество способствуют совершенствованию координации, приучают к алгоритмизации 
деятельности. Работа с тканью, выбор цветового решения изделия способствует 
формированию эстетического вкуса. Изготовление народного костюма на куклу помогает 
приобрести навыки кройки, шитья, декорирования швейных изделий. Учащиеся 
знакомятся с народными традиционными ремеслами, расширяют свой кругозор. У детей 
развивается двигательная память и моторно-двигательное внимание. 

 
Задачи 
Обучающие: 

– освоить  знания, умения и навыки вышивки, плетения, ткачества, шитья; 
– изучать приемы работы с различными материалами и инструментами; 
– изучать традиции народного декоративно-прикладного искусства. 

Развивающие: 
– развивать образное мышление, объемно-пространственное восприятие, мелкую 

моторику, координацию движений; 
– развивать творческий потенциал детей: творческое мышление, эмоциональное 

восприятие мира, эстетический вкус;  
– расширить кругозор. 

Воспитательные: 
– воспитывать уважение к отечественной культуре; 
– воспитывать трудолюбие, аккуратность, целеустремлённость; 
– формировать сплочённый коллектив творчески заинтересованных детей. 

 
Планируемые (ожидаемые) результаты 
 
Личностные: мотивированность к процессу обучения и коллективной деятельности, 
целеустремленность, способность последовательно и поэтапно завершать начатую работу, 
развитие навыков усидчивости, аккуратности, нравственные установки, направленные на 
взаимоуважение, уважение и интерес к отечественной  традиционной культуре. 
Метапредметные: освоение компетенций  внутренней мотивации обучения, навыков 
анализа учебной информации, саморазвития, трудовой и творческой деятельности,  
расширение кругозора, формирование эстетических критериев восприятия, формирование 
традиционных культурных ценностей. 
Предметные: владение основами технических приемов работы с инструментами и 
материалами, умение воспроизвести алгоритм действий по образцу, навыки 
самообучения, навыки творческого поиска, коллективного взаимодействия, знание основ 
и принципов изучаемых ремесел. 
 


